
 

 

5.10.-9.10.2026 

 

  

 Menü 1 Menü 2 

Montag Selleire-LauchcremesuppeG, L) 
 

Eierschwammerlrisotto mit Salat  (A,C,G  
 

Naturjoghurt mit Beeren (G) 

Sellerie-Lauchcremesuppe (G, L) 
 

Kartoffel-Rindfleischeintopf mit 
Brot (A,C,G) 

 
Naturjoghurt mit Beeren (G) 

Dienstag Karottensuppe (G, L) 
 

Fischfilet mit Dip, Kartoffeln und ged. 
Gemüse (A, G) 

 
Vanillepudding (L) 

Karottensuppe (G, L) 
 

Ofenkartoffel mit Dip und 
gedünstetem Gemüse A, G, H) 

 
Vanillepudding (L) 

Mittwoch Klare Gemüsesuppe mit Grießnockerl (A, 
C, G, L) 

Jägerschnitzel vom Schwein mit Nudeln 
(A,C,G) 

 
Obst 

Klare Gemüsesuppe mit 
Grießnockerl (A, C, G, L) 

 
Nudelauflauf mit Gemüse (A,C,G) 

 
Obst 

Donnerstag TomatencremesuppeL) 
 

Grilltelller mit Gemüse und Kartoffel 
(A,C,G) 

 
Rote Rüben Borwnie (A,C,G,) 

Tomatencremesuppe (L) 
 

Rösti-Taler mit Apfelmus (A,C,G) 
 

Rote Rüben Brownie (A,C,G,) 

Freitag Bio-Rindsuppe mit Nudeln (G) 
 

Krautfleckerl mit Salat (A,C,G) 
 

Grießbrei mit Zimt (A,C,G) 

Bio-Rindsuppe mit Nudeln (G) 
 

Bunter Gemüseeintopf mit 
Kartoffeln, Karotten, Linsen (A,c,g) 

mit Brot 
 

Grießbrei mit Zimt (A,C,G) 



Herkunftsnachweise: 
Gemüse und Obst: Eigenproduktion und umliegende Bauern aus 

der Umgebung 
Milchprodukte mit AMA Gütesiegel: Berglandmilch eGen, Wels und 

Metro GmbH, Wels 
BIO-Milchprodukte: Bio-Hof Martin Weinberger, Haagen 

Frischfleisch AMA Gütesiegel: Handlbauer GmbH, Wels über Metro 
GmbH, Wels 

Fleischwaren AMA Gütesiegel: Kirchdorfer Fleischwaren GmbH, 
Kirchdorf und Metro GmbH, Wels 

Tiefkühlgemüse AMA Gütesiegel: Weinbergmair GmbH, Wolfern 
Trockensortiment: Metro GmbH, Wels 

Hühnerfleisch aus Österreich/EU: Stritzinger GmbH, Gaspoltshofen 
und Metro GmbH, Wels 

 


