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AKTION: WIR MACHEN METER ‘ |

Liebe Mitbirgerinnen! Gemeinde

Vielleicht haben Sie den Spot im Radio oder Feresesthon gehort oder irgendwo davon gelesen.
Wir Oberdsterreicher sollen uns mehr bewegen. Bisdgizu ,Wir machen Meter-Passe” die ausgefullt
werden sollen. Diese liegen auf der Gemeinde undFam. Marschal auf und kénnen dort auch
wieder zuriickgegeben werden. Unter den abgegelfe@ssen werden vom Land OO laufend Preise
verlost.

Es gibt aber auch fur unsere Gemeinde eine Chamgewinnen. Die Gemeinde mit den meisten
Metern (pro Kopf gerechnet) kann einen Bewegungsparim Wert von € 25.000,-- gewinnen. Da
unsere Gemeinde zu den sportlich sehr aktiven Getamrizahlt, sollten wir versuchen zu gewinnen.
Allhaming soll man als aktive Gemeinde kennen. Qebt aber nur, wenn wir alle fleiig dabei
mitmachen. Wir bewegen uns doch alle sehr vielr&lban wir es auf. Dabei zahlt jeder Meter.

Eingetragen in den Pass kann alles werden, was Mheteht: z.B.: Wandern, Nordic walking, Laufen,
Rad fahren, Ful3balltraining, Tennistraining, Rasaithen, Strecken die zu Ful3 bewaltigt werden
(Kirche, Sportplatz, Pfarrheim,...). Dabei kommt a$jaden einzelnen von uns an.

Messen kann man da ja auf viele Arten: Schrittzéalsuhren mit GPS, auf doris.at im Internet, mit
Handys, oder einfach nur die Schritte zahlen (debdi Schritt ca. 0,6 m).

Die grof3e Schlussveranstaltung wird am 26. Okt@bé&B beim ,Fit mach mit“ sein. Bei Fragen steht
Karin Marschal 0650 761 7660 bzw. die Gemeindeaxting (Tel: 7155) gerne zur Verfigung.

KABARETT DER NACHWUCHSFUSSBALLER
Am Freitag, 07. Juni 2013 und Samstag, 08. JunB 2@tanstaltet die Union Flexopack Allhaming

gemeinsam mit der Union Sipbachzell Kabarettveedtusigen im VAZ Mayr in Sipbachzell.
Kartenvorverkauf u.a. in den ortlichen Bankinsgtut

ARZTLICHER SONN- UND FEIERTAGSDIENST

Zeitraum Diensthabender Arzt
01.+02. Juni 2013 Dr. Rodemund (Neuhofen)
08. Juni 2013 Dr. Paireder (Schiedlberg)
09. Juni 2013 Dr. Morwald (St. Marien)
15.+16. Juni 2013 Dr. Luger (Neuhofen)
22.+23. Juni 2013 Dr. Hauser (St. Marien)
29.+30. Juni 2013 Dr. Kern (Kematen)

Mit freundlichen Gruf3en
Ihr Blrgermeister

Dr. Joachim Kreuzinger
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